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Manual de Interpretacion del Rorschach para el Sistema

Comprehensivo

Concepcion Sendin, Professora
Associada da Universidade
Complutense de Madrid, ¢ psicologa
clinica e auxiliar no Instituto
Psiquidtrico “José Germain” e dele-
gada e docente da Fundagdo para a
Investigagdo do Rorschach
(Rorschach Workshops) em Espanha.
Os seus estudos sobre e com este ins-
trumento de avaliacio da
Personalidade s3o numerosos €
variados na temadtica, com destaque
para os de dados normativos, da
estrutura factorial do Rorschach em
grupos clinicos, estudos transcultu-
rais ou sobre variaveis e potencial da
sua utilizacio em determinados con-
textos. A sua actividade simultinea
de docente e de psicologa clinica,
iniciadas na década de setenta, con-
ferem aos seus trabalhos e publicago-
es um alcance e solidez efectivos,
que a tornam um membro qualifica-
do das reunides e sociedades cientifi-
cas dedicadas aquele método.

O presente livro constitul uma ree-
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dicdo completa, revista, alargada e
actualizada do anterior, publicado em
co-autoria com John E. Exner, Jr.. No
seu género, um manual de interpreta-
¢do do Rorschach, segundo o Sistema
Integrativo do Rorschach (SIR), € o
primeiro publicado fora do pais onde
surgiu. Néo sem razao, ja que foi por
Espanha que o SIR entrou na Europa
e a sua autora ¢ lidima representante
daquele sistema fora dos E. U.. Uma
nota saliente deste Manual respeita a
forma desprendida como a autora
apresenta o método. Ndo se mostra
implicada na sua defesa ou exaltagdo,
apontando-o tdo s6 como um método
de que muitos se aproximam mas a
que poucos se prendem, dada a sua
complexidade. Estes tltimos sdo 0s
que logram reconhecer-lhe as qualida-
des salientes de instrumento de ava-
liagdo, o mantém vivo e eficaz, apu-
ram as suas potencialidades ou reve-
lam novas. Usando uma linguagemn
eminentemente psicologica, como con-
vém a um instrumento de avaliagdo
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psicologica, linguagem simples, clara e
reveladora de dominio conceptual, a
exposicao do processo de interpretagao
do Rorschach e seu desenvolvimento
faz-se de maneira fluente e particular-
mente acessivel ao iniciado, sem que,
em algum momento, se tente iludir a
sua complexidade. O persistente enun-
ciado de critérios consistentes de valo-
ragdo dos dados recolhidos do protoco-
lo, sua importancia e contexto em que
se recortam, sdo elementos que mani-
festam o componente pedagogico e
educacional, tdo requeridos neste tipo
de publicagoes.

No processo interpretativo, a auto-
ra poe em destaque trés modalidades
diferentes de informagdo: estrutural,
sequencial e de contetdo. A primeira,
dotada de caracter quantitativo domi-
nante, procede da analise das nume-
rosas variaveis do Rorschach, agru-
padas em classes, agrupamentos
geralmente resultantes da aplicagdo
de um procedimento estatistico, ana-
lise de classes (clusters). Em relagdo
a edi¢do anterior, a autora insere
todas as actualizagdes introduzidas
no Sistema, na Gltima década. Pode
dizer-se que este periodo da andlise é
o mais longo e crucial, pois ¢ aquele
onde se levantam as hipdteses, se
confrontam os dados variados e mui-
tas vezes aparentemente contrarios
entre si, mas que requerem a sua
integragao numa unidade que traduza
a organizacdao da personalidade do
examinado. As duas outras modali-
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dades de informacdo merecem da
autora a seguinte apresentagdo:’os
dados procedentes da sequéncia e do
conteido sdo qualitativos, menos
detectaveis e com maior variabilida-
de de um protocolo para outro, razao
por que ainda ndo se conseguiu criar
um sistema de andlise que atinja o
mesmo nivel de defini¢do alcangado
no elaborado para interpretar a infor-
macao estrutural” (p. 16).
Apresentadas de forma criteriosa,
estas duas fontes de informagao pro-
porcionam, com frequéncia, ndo ape-
nas importantes achegas para a adop-
¢do de certas hipoOteses, anteriormen-
te formuladas como mais consisten-
tes, mas também elementos que con-
tribuem para a melhor caracterizagdo
da personalidade do individuo na sua
dimensdo genuinamente idiografica.
Tanto quanto sei, constituem o pri-
meiro ensaio de apresentagdo critica
e sistematica destas perspectivas de
interpretagdo e da sua integracdo
dentro do SIR. E certo que Weiner
apelara e adoptara, na sua obra, fon-
tes similares de informagdo, mas
Concepcion Sendin da-lhe um relevo
e um lugar com maior destaque.

Realgo, finalmente, o ultimo capi-
tulo intitulado  *“Utilidade do
Rorschach para a planifica¢do do tra-
tamento”, momento de importancia
premente no relatorio resultante da
avaliacdo feita.

Nio posso deixar de felicitar a
autora por este empreendimento a



que, em bom moinento, se abalangou,
pois ele constitui um instrumento pre-
cioso de utilizagdo para o utente do
SIR. Mostra ainda, de forma bem
clara, que este Sistema nfio s6 mantém
como multiplica, com consisténcia, as
qualidades e potencialidades que
desde sempre lhe foram atribuidas.
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Resta-me apenas fazer um reparo
negativo a esta edigdo, para apontar o
infeliz erro de escrita, tantas vezes
apontado mas sempre repetido, desde
que Alpport introduziu o vocdbulo na
psicologia, respeitante a palavra “ide-
ografico” em vez de “idiografico”,
incorrecgdo insistente no capitulo 14.

DaniLo R. Sinva
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